
Speiseplan vom 13.05. – 19.05.2024
Patienten, die keine Diät verordnet bekommen haben, können werktags zwischen den Menüs 1-3 wählen. Die jeweilige Menünummer bezieht sich aus 

organisatorischen Gründen auf das Mittag- und Abendessen. Wir bitten um Verständnis. Das Pflegepersonal wird Sie nach Ihren jeweiligen 
Wunschmenüs fragen. 

-Wir wünschen einen guten Appetit und baldige Genesung-
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Menü 1                                                                                    
Vollkost

Menü 2                                                         
Leichte Vollkost

Menü 3                                                            
Vegetarisch

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Weißwurst, 2,7, Paprikasoße LA, Rindergeschnetzeltes GW Kichererbsen- Curry LA  mit Tomaten und Spinat,

Röstkartoffeln, Bohnengemüse Reis, Brokkoli, Kopfsalat LA  dazu Reis, Kopfsalat LA

Buttermilchdessert LA Buttermilchdessert LA Buttermilchdessert LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Lyoner, Gouda Aufschnitt Lyoner, Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Cordonbleu GW,EI,LA  mit Soße GW Hähnchenschlegel, Kräutersoße LA Vegetarisches Pilzragout mit 

 und Spätzle GW,EI Bandnudeln GW,EI, Karottengemüse Schupfnudeln, Blattsalat LA

Hausgemachter Käsekuchen GW,EI,LA Hausgemachter Käsekuchen GW,EI,LA Hausgemachter Käsekuchen GW,EI,LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Putenjagdwurst, Maasdammer Putenjagdwurst, Maasdammer Maasdammer

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Schweinebraten GW Rindergulasch GW Kartoffeltaschen mit Käsefüllung LA

Bandnudeln GW,Ei, Wirsinggemüse LA Püree LA, Wachsbrechbohnen, Salat LA Tomatensoße, versch. Salate LA

Caramellpudding LA Caramellpudding LA Caramellpudding LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Bierschinken, Edameraufschnitt Bierschinken, Edameraufschnitt Edameraufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
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-Änderungen vorbehalten- Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushängender Tabelle
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Menü 1                                                                                    
Vollkost

Menü 2                                                         
Leichte Vollkost

Menü 3                                                            
Vegetarisch

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Rindersauerbraten GW Putengeschnetzeltes LA,GW Hausgemachter Milchreis  LA 

Kartoffelknödel GW,LA,EI, Salat LA Reis, Selleriegemüse mit Apfelmuß 7

Fruchtjoghurt LA Fruchtjoghurt LA Fruchtjoghurt LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Paprikalyoner, Streichkäse Paprikalyoner, Streichkäse Butterkäse, Streichkäse

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Schollenfilet F paniert Ei,GW, Fischfilet Natur F, Dillsoße LA Rotes Linsencurry SO,SS,SF,SL

Ratatouille Gemüse, Salzkartoffeln Bandnudeln GW,EI, Spinat mit Reis und Bohnengemüse, Salat LA

Schokopudding LA Schokopudding LA Schokopudding LA

 

Abendessen Abendessen Abendessen 

Geflügelwurst, Tilsiter Geflügelwurst, Tilsiter Tilsiter Aufschnitt

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee 

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Schupfnudelgemüsepfanne 1 Paar Saiten 2,3 Gemüseintopf GW, 

mit Putenstreifen GW,LA Kräuterpüree LA, Mischgemüse Brötchen

Ananaskompott Ananaskompott Ananaskompott

Abendessen Abendessen Abendessen 

Wurst und Käseaufschnitt Wurst und Käseaufschnitt Käseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee 

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Rinderbraten „Jägersoße“ GW,LA Putensteak Natur, Brokkolitaler GW,EI, Kräutersoße LA

Spätzle GW,EI, Karottengemüse Kopfsalat LA Reis, Kaisergemüse, Kopfsalat LA Karottengemüse, Teigwaren GW,EI

Erdbeerjoghurt LA Erdbeerjoghurt LA Erdbeerjoghurt LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Wurst und Käseaufschnitt Wurst und Käseaufschnitt Käseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee 
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