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1 Speiseplan ...cmmomm

Patienten, die keine Didt verordnet bekommen haben, konnen werktags zwischen den Meniis 1-3 wdhlen.
Die jeweilige Menliinummer bezieht sich aus organisatorischen Griinden auf das Mittag- und Abendessen.

Das Pflegepersonal wird Sie nach lhren jeweiligen Wunschmends fragen.
- Wir wiinschen einen guten Appetit und baldige Genesung -

A

nderungen des Speiseplans sind vorbehalten

Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOHLENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
M Ungarisches Rindergulaschew, Héhnchenbrustfilet,a Kartoffelgratingw,ia auf Hdhnchenbrustfilet,a
o Spdtzlesw,e, Bohnengemilise, Kartoffelbreiia, Karotten, Salat.a Paprikagemdiise, Salatea Kartoffelbreiia, Karotten, Salat;a
n Coleslawa,sr Krautsalat Bananenquarkia Bananenquarkia Bananenquarkia
t Bananenquarka
a Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
Lyoner 127 Lyoner 1,27 Gouda Aufschnitt Lyoner 1,27
& Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Gouda Aufschnitt
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Gefiillter Putenrollbratencw,ei,ia, st Rindfleischbdllchencw,ei mit Frische Pfannkuchengw, i, ki Rindfleischbdllchencw,ei mit
e mit Waldpilzsofie.s, griine RahmsofSeia,cw, Reis, Blumenkohl Mit gebundenen Beerenfriichten;,», 7, Rahmsofeiacw, Reis, Blumenkohl
n Bandnudelngw,ei Rhabarberquark.a Rhabarberquark.a Rhabarberquarkia
s Rhabarberquarkia
t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
a Putenjagtwursty 7 Putenjagtwursti, z 7 Emmentaler Aufschnitt Putenjagtwursty 2 7
g Emmentaler Emmentaler Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee e
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
M Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Zucchinipufferiacw,ei, Griinkernbratlinge, cw, ki Spaghetticw,e mit einer Griinkernbratlinge cw, ki
t Krduterdipia Kartoffelpiiree.a, Brokkoli Lauch- Gemiisesofse.a Kartoffelpiiree.s, Brokkoli
t Reis, Karottengemiise Quarkspeise.a Quarkspeise.a Quarkspeise.a
w Quarkspeise;a Abendessen Abendessen
o Abendessen Bierschinkens,z,7 Abendessen ‘ Bierschinkens,2,7
c Bierschinkens,»,7 ,Edameraufschnitt Edameraufschnitt Edamer Aufschnitt Edameraufschnitt
h Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee  Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee | Buytter o. Margarine, versch.Brot, Tee

- bitte wenden -




Menii 1

Vollkost

Menii 2
Leichte Vollkost

Menii 3

KOHLENHYDRAT
modifizierte Kost

Vegetarisch

D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
o Schwabisches Dreierlei Rinderbratencw Nudel-Spinat Auflaufew,a Rinderbraten
: Schweine-Medaillon, Maultasche, Teigwarenewe,Sellerie/Karottenwiirfel TomatensofSe, Salat.a Teigwarenqw.,Sellerie/Karottenwiirfel
e RahmsofSe und Kdsespditzle Erdbeercreme;a Erdbeercreme;a Erdbeercreme;a
r Erdbeercremeia Abendessen Abendessen
s Abendessen Paprikalyoners, s 7 Aben desfe" Paprikalyoners 2,7
t Paprikalyoners,2,7 Streichkdse B utlter kq;e Streichkdse
a Streichkdse Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Streichkdse Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
8 | guttero. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
F Rotbarschfiletr mit Thymian- Fischfiletr, SafransofSe.a GemdiisefrikadelleGw e, st mit Fischfiletr, SafransofSeso,ia
' | Orangensofecw,ia griinen Bohnen und Kartéffele, Rahmspinata TomatensofSe und Brokkoligemiise Kartéffele, Spinat.a, Salat;a
‘? Basmatireis Zitronencremea Salatia Zitronencremea
! Zitronencremea Zitronencremea
t Abendessen Abendessen Af)endessen
a Gefliigelwurst, 7 Gefliigelwursti 2,7 Abendessen Gefl /ug'el \{vurst1,z,7
g Tilsiter Tilsiter Tilsiter Aufschnitt l {5’ el
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
S Grobe Bratwursti, 2,7 Scheibe Lyoneri 27 Schupfnudelnew ki Scheibe Lyoners, 7
a Kartoffelpiiree.s, Sauerkraut Kartoffelpiiree..,, Wachsbrechbohnen mit Sauerkraut Kartoffelpiireew.,, Wachsbrechbohnen
m Pfirsichschnitze Pfirsichschnitze Pfirsichschnitze Pfirsichschnitze
s Abendessen
t Abendessen Abendessen Abendessen Wurst 1,27
a Wursts,2,7 Wurst 1,27 Kdseaufschnitt Késeaufschnitt
g Kdseaufschnitt Késeaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee |  Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
S Jdgerschnitzel,a, Spéitzlecw,e Schweinelendchen, Teigwarencw,ei Germknddelew ki 1,5 mit Schweinelendchen, Teigwarencw,ei
o Brokkoligemiise, Salata Kaisergemdiise, Kopfsalat.a Mirabellenfiillung VanillesofSe a Kaisergemdiise, Kopfsalat,a
n Nusscremeq,sr Nusscremeyq,sr Schattenmorellen Nusscremeyq,sr
n Nusscremeq,sr
t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
a ) Wursti,2,7 . ) Wursti,2,7 . Kaseaufschnitt ) Wursti,2 7 .
g Kdseaufschnitt Kdseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Kdseaufschnitt
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

- Anderungen vorbehalten -

Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushéngender Tabelle




